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1. GIRIS

Eski Tiirkler'de kadinlar at binme, kilig kusanma, ok ve mizrak atma, kosu vs. erkeklerin cenk igin yaptig1 her tiirlii
talim ve sporlar1 yaparlardi. Ancak Tiirklerin Islamiyet'i kabul etmesiyle birlikte, 6zellikle de Osmanli déneminde
imparatorluga hakim olan Arap ve Iran kiiltiirinden etkilenmis Islam anlayis1 kadim ikincil plana itmis, sosyal
hayattan koparmig, evlerinde "harem" alanina, nadiren ¢iktiklari sokakta ise ¢arsafin arkasina hapsetmistir.

Cumhuriyet donemiyle birlikte yeniden erkekle esit birey sayilan kadinlar bir ¢ok haklarini Avrupa'dan bile 6nce
kazanmigtir. Spor sahalarinda da var olmaya baglayan kadinlar  bir ¢ok spor bransinda Avrupa'daki
hemcinslerinden 6nce varlik gostermiglerdir. Ancak biitiin bunlara ragmen giiniimiizde dahi gerek yonetici olarak
gerekse sporcu olarak kadinlar erkeklerle mukayese edildiginde sporda ¢ok geriden gelmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Spor, Spora katilim
ABSTRACT

The purpose of this study; to reveal the participation of women in sports in Turkey. While demonstrating this, a
comparison was made with men both as a licensed athlete, as a sports manager and in other fields of activity of
sports, and the real situation was tried to be revealed.

In the ancient Turks, women practiced riding horses, wielding swords, throwing arrows and spears, running, etc.
they would do all kinds of exercises and sports that men do for war. However, with the acceptance of Islam by the
Turks, the understanding of Islam, which was influenced by the Arab and Iranian culture that dominated the empire
during the Ottoman period, pushed women into the secondary plan, cut them off from social life, imprisoned them
in the "harem" area in their homes, and behind the chador on the street they rarely went out.

With the Republican era, women, who were considered as equal individuals with men, gained many of their rights
even before Europe. Women, who started to exist in sports fields as well, had a presence in many sports branches
before their fellows in Europe. However, despite all these, women still lag far behind in sports, both as managers
and as athletes, when compared to men.

Key Words: Women, Sport, participation in sports

Insan; kadm ve erkek olmak iizere iki ayri cinsiyette esit varliklar olarak yaratilmislardir. Ancak insanlik tarihi
boyunca kadin hep ikinci plana itilmis, Yahudi inanisinda oldugu gibi "Adem topraktan, Havva Adem'in
kaburgasindan yaratilmigtir" efsaneleriyle kadin hep erkekten eksik, zayif, aciz, erkege yardimci gosterilmeye
calisilmistir.

"Adem uyurken, Tanr1 onun kaburga kemiklerinden birini alip yerini etle kapatir. Adem'den aldig1 kaburga
kemiginden bir kadin yaratarak onu Adem'e getirir. Bu dordiincii yaratilis ifadesine gore Adem, “Iste, bu benim
kemiklerimden alinmis kemik, etimden alimus ettir. Ona kadin (Ibranice:issa) denilecek, ciinkii o adamdan
(ibranice:is) alind1.”der" (Yaratilis 2/21-23).

Ortacag Avrupa'sinda kadin tarihin en zorlu yillarimi yagsamistir. Kadin hep eksik goriilmiis, toplumda Gtelenmis,
orselenmis, ikinci sinif insan muamelesine maruz birakilmis, hatta olagan dis1 gii¢lere sahip olan ve mutlaka yok
edilmesi gereken yaratiklar olarak goriilmiis ve bir cok masum kadin "cadi" olarak nitelendirilerek vahsice diri diri
yakilmiglardir.

"Kadinlarin, Ortacag’da giinliik hayattaki etkinligi zaman zaman degisse de cogunlukla ev islerine ait roller
tistlenmislerdir. Kentli ve ev hizmetgisi olan kadinlar ise sadece evin temizlik, yemek gibi islerini yapmakla
kalmamuistir ve erkek efendilerinin de ihtiyaglarini karsilamak zorunda kalmistir. Kentlerde yasayan soylu kadinlar
da kimi zaman diger hemcinslerinden farkli olarak, kocalar1 bir feodal lorda hizmet etmeye ya da bir savasa
gittiklerinde kocalarmin yerine gegmis ve kocasimin yoklugunda bazen sadece ev halkini bazen ylizlerce insani
yonetmislerdir." (Geng, 2011).
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Tarihi siire¢ icerisinde bu yaklasimdan Hiristiyanlik ve Islam inanis1 da etkilenmistir. Gerek ortagagda Hiristiyan
diinyas1, gerek Roma gibi bilyiik medeniyetler ve gerekse Islam 6ncesi cahiliye toplumlar1 kadin1 hep kullanilacak,
alinip satilacak bir zevk malzemesi gibi gormiislerdir. Islam dininin yer yiiziine inmesiyle birlikte kadin ve erkek
esit birer insan olarak ilan edilmistir.

Kur'a-1 Kerim'de kadin erkek esitligini vurgulayan bir ¢ok ayet vardir. Kadin erkek esitligi tezimizi desteklemesi
adina Ahzab suresi 35. ayet buna bir 6rnektir.

“Miisliiman erkeklerle Miisliiman kadinlara, mii’min erkeklerle mii’min kadinlara, ibadete devam eden erkeklerle
ibadete devam eden kadinlara, sadik erkeklerle sadik kadinlara, sabirli erkeklerle sabirli kadinlara, Allah’tan
hakkiyla korkan erkeklerle Allah’tan hakkiyla korkan kadinlara, sadaka veren erkeklerle sadaka veren kadinlara,
orug tutan erkeklerle oru¢ tutan kadinlara, iffetlerini koruyan erkeklerle iffetlerini koruyan kadinlara, Allah’1 ¢ok
anan erkeklerle Allah’1t ¢ok anan kadinlara siliphesiz ki Allah, onlarin hepsine magfiret ve biiylik bir miikafat
hazirlamistir.” (Ahzap,35).

Ayette goriildiigii gibi Kur'an kadin ve erkegin her bakimdan esit oldugunu ¢ok net bir sekilde ifade etmektedir.

Cumbhuriyetin ilan1 ile yeni bir yonetim seklini benimseyen Tiirkiye'de Osmanli zamaninda ¢ogunlukla evine
kapatilan ve sosyal hayatta hemen hemen hi¢ yer bulamayan kadinlar;

"Cumhuriyet donemi ile birlikte is hayati, sosyal hayat, siyaset ve sporun i¢inde yer almaya baglamislardir.
Firsatlar ve yaklagim konusundaki bu esitlik varsayimlari, karsilikli giiveni dogurur ve demokratik toplumlarda
sosyal uyum ve sosyal sermayenin olusumu i¢in esastir. Bu nedenle esitlik, cinsiyet esitligi dahil, kamu degeri
olarak kabul edilir" (Jorgensen ve Bozeman, 2007).

Tarihsel siireg icerisinde cinsiyet esitsizligi hayatin her alaninda; is hayati, meslek se¢imi, egitim, siyaset, spor, vs.
kendini gostermistir. Bu ayrimcilik giiniimiizde de toplumdan topluma -kiminde az, kiminde ¢ok- degismekle
beraber varligini her zaman gostermektedir.

"Modern toplumlarda kadinlar hayatin her yerinde yer almaktadir. Demokratik toplumlar; sosyal adaletin, esit
haklarin ve esit firsatlarin her iki cinsiyet i¢in de gegerli olmasi tizerine kuruludur" (Edwards, 2009).

"Esitlik, cinsiyet ve sporcular {izerine yapilan arastirmalar ¢ogu zaman kadinlarin spora katilimlarinda ya da spor
aktivitelerinde karsilastiklar1 engelleri ve bu engellerin nasil kaldirilabilecegini ya da azaltilabilecegini
incelemektedir" (Haveman, 2012; Sagas ve Cunningham, 2004).

"Toplumsal cinsiyet tarih boyunca ve giiniimiizde kadinin toplumsal konumunun bigimlenmesinde onemli bir
faktor olarak kabul edilmektedir. insan, bir birey olarak dogdugu toplumda cinsiyet algisina gore bigimlenmis bir
toplumsallagsma siireciyle bag basa kalmaktadir. Bu siire¢ cinsiyet alanlari {izerinden bigimlendirildigi i¢in kadinlar
ve erkekler agisindan farkli anlamlar ifade etmektedir” (Karakaya, 2018).

"Gecmisten giiniimiize spor ortami kadin ve erkek arasindaki esitsizligi siirdiirme {izerine insa edildigi toplumsal
alanlardan biridir" (Kavasoglu ve Yasar, 2016).

Cinsiyet esitsizligi diger alanlarda oldugu gibi spor alaninda da kendini tarih boyunca gostermistir. Bugiin dahi bu
esitsizlik devam etmektedir. Bu durum kadinlarin is hayatinda ve siyasette oldugu gibi sporda da yeterince temsil
edilememesine neden olmaktadir.

Makalede Tirkiye'de kadinlarin spora ne derece katilip katilmadigi, katilim az ise bunun sebepleri ortaya
konulacaktir.

2. ESKi TURKLERDE KADIN VE SPOR

Eski Tirklerde kadina bakis agisi, kadinin gerek ailede ve gerekse iginde bulundugu toplumdaki yeri itibariyle
cagdaslar diger milletlerden ¢ok farkli ve iyi bir konumda idi. "Aile diizeni pedersahi degil pederi idi. Toplumda
tek evlilik esasti, ancak idareci ziimreye mensup ailelerde ¢ok evlilige rastlanmaktaydi. Yalniz sonraki hatunlar
higbir zaman "katun" durumuna gelmezlerdi. Cocuklar1 da yonetimi ele gegiremezdi. Katun daima hakanin yaninda
yer alir, hakan goreve gidince onun goérevini yerine getirirdi" (Tilirkone, 1995:29).

"Eski Tirklerde sportif faaliyetlere baktigimizda bu donemde 6zellikle ath sporlar, binicilik, ok aticiligi, at yariglar
gibi denge sporlariin gelismis oldugunu, bu déonemde kadinlarin da erkeklerle birlikte at yariglarina katildiklarini,
cesitli faaliyetlerde bulunduklarmi gérmekteyiz" (Kopriilii, 1998).
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3. iISLAMIYET'TE KADIN VE SPOR

Dinlerin ortaya ¢ikigiyla birlikte toplumlarin yasantilarina, kiiltiirlerine, hayata bakis acilarina etki etmislerdir. Bi
etkiden kadin ve sporda nasibini almistir. Diger dinlerde oldugu gibi islam dini de hayatin tiim yonlerini etkiledigi
gibi kadin ve Spor alaninda dacetkisini gostermistir.

"Miisliiman kadin bedenleri {izerine séylemlerayni zamanda, Islamin kéktendinci ve daha 1limli sekiiler ideolojiler
arasindaki kiiresel politika tarafindan beslenen ve temelde karmasik dogasina isaret eden teolojik miicadelenin tam
merkezindedir (Hargreaves, & Vertinsky, 2007).

"Bakilacak olursa, dini yanlis yorumlayan pek ¢ok insan gibi ya da toplumda bu durumun nasil yanki bulacagina
dair bilimve de tartismali giiven eksikligi, pek ¢ok kadinin da spora dogrudan istirakini engellemektedir" (Sofian,
Omar-Fauzee, & Abd-Latif,2010).

Islam dini ile birlikte kadma yillardir Arap toplumunda kadini yok sayan, asagilayan, kiz cocugu sahibi olmanin
utanilacak bir durum oldugu anlayis1 yikilmis, kadin erkek esitligini savunan, hatta Cemnet'in analarin ayaklari
altinda oldugunu savunan bir felsefeyle kadimi kutsayan bir yaklasim ortaya koymustur. Ancak bunun yaninda
kadim sosyal hayattan uzaklastiran bir yaklasimda bazi Islam diisiiniirleri tarafindan savunulmus ve etkili de
olmuslardir.

Bu bakig agisi, "Smirlandirict yaklagimin, ataerkil hakimiyetin disiplinlerinin kadinlara yiikledigi toplumsal
sorumluluklar1 diistiniirsek, kadinin ayni zamanda serbest zaman aktivitelerine bile katilmasim kisitladigi
ongoriilebilir (Tiryaki, 2014).

"Islam dini, ruhu ve bedeni korumay1 her zaman diistur edinmis, saghkli birey ve toplum yetistirmek amaciyla ise
bu konuyu desteklemistir. Bu agidan Islam dininde sportif faaliyetler, daha ¢ok saglik i¢cin ve de savunma amaglidir
(Turan, 1985).

“Ergenlik ¢agina erismis Miisliman kadinlarin, yabanci (mahremi olmayan) erkekler yaninda el, yiiz ve ayaklari
disinda kalan biitiin bedenini 6rtmeleri emredilmistir (Nur 24/31).” Bunun temini i¢in giyilen elbisenin viicut
hatlarin1 ve rengini gostermeyecek nitelikte olmasi gerekir (Ebu Davud, “Libas 34”). Bunlar farzdir ve
miisliimanlarin bunlara uymasi gerekir.

Islam dini elbette kolaylik dinidir ve farz ibadetleri yapmak igin basta gelen sartlardan biri saglikli olmaktir.
Saglikli olmak igin ise en énemli etkenlerden birisi spor yapmaktir. islamda inanan kadin igin elbette drtiinmek
farzdir. Ancak Kur'an ortiinmenin seklini sdylememistir. Aslolan viicut sekillerinin belli olmamasidir. Bu sart
yerine geldikten sonra her ulus kendi 6rf-adet, gelenek ve goreneklerine gore giyilebilir.

Bu konuda Hz Muhammed (SAYV) viicut hatlar1 belli olacak sekilde dar giyinen kadinlar1 kastederek; "Giyinik
oldugu halde c¢iplak olan nice kadinlar vardir” (Miislim, “Libas, 125”) buyurmustur. Kur'an'da belirtilen tesettiir
sartlarina uyarak kadinlar spor yapabilir. Islam peygamberi Hz. Muhammed, Hz. Aise ile heniiz evlendiklerinde,
bir giin birlikte kosu yarigi yapmay teklif etmektedirler. O yarist Hz. Muhammed’in esi Hz. Aise kazanmistir.
Yaklasik bir sene sonra ayni yarisi tekrar ettiklerinde bu kez yarigt Hz. Muhammed kazanmaktadir, bu sekilde bir
nevi 6desmis olmaktadirlar (Algiil, 2000).

4. OSMANLI'DA KADIN VE SPOR

Osmanli'min ilk zamanlarinda toplumda ve sosyal hayatta Tiirk toresi, gelenek, gorenek ve yasantist hakimdi.
Kadinlar sosyal hayatin hemen her yerinde vardi. Ancak ilerleyen zamanlarda Osmanli'da Arap ve Iran kiiltiirii
etkisinde olan Islami yasay1s bicimi goriilmeye basland1. "Benimsesin ya da yadsisin; kokenini ve degerlerini Arap
ve Iran toplumundan alan veya onlara gore sekillenen; dolayisiyla bu degerler iizerinde bigimlenmis bulunan
Islamiyet’i" (Dogramaci, 1992:4.8) benimsemis olan Osmanli toplumu, bu inancin gerekleri dogrultusunda oldukga
merkezi ve ataerkil bir toplumsal orgiitlenme gergeklestirmekteydi" (Caporal, 1982:97.) "Kadina bakis da bu
anlayis dogrultusunda sekillenmekteydi: Gogebe yasam geregi, kadini erkege neredeyse esit kabul eden Tiirklerin
eski inanglarindan kaynaklanan anlayisin yerine artik, kadini erkek karsisinda ikincillestiren ve bu anlayisi
benimsemis oldugu yaraticiya dayandirarak kutsallagtiran bir inang yerlesmekteydi"” (Altindal, 1977:103.)

fran ve Arap kiiltiiriinden etkilenen Islam inancinin etkisi etkisini artirdikga Osmanli'da kadinin ikincillestirilmesi
her alana yayilmaktaydi. Erkek istedigi zaman esini "bos ol" diyerek bosayabilir ancak kadinin boyle bir hakki
yoktu. Erkegin dorde kadar kadinla eklenebilmesi ve cariye miiessesesinin hayatta olmasi kadimin ne kadar
kiymetsizlestirildigi ve ikincillestirildiginin 6rnekleridir.

Kadinin gérevinin erkek neslini korumaktan ibaret olduguna inanildig1 zamanlarda bu kez evler erkeklerin yasam
alani "selamlik" ve kadinlarin yasam alan1 "haremlik" olarak ikiye ayrildi. Kadin kendi evin i¢inde dahi daha derin
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bir yalmzliga ve karanlhiga itildi. Kadin evinin iginde bile bir tutsakliga itilirken disarda 6zgiir gezebilir miydi?
Disarda da ferace ve garsaf giymek zorundaydi.

"Kadinin “Haremlik-Selamlik” bi¢cimindeki bir ayrima tabi tutulmasi, en sonunda ev disindaki yasam agisindan da
kadinin yerinin tanmlanmasi sorununu dogurmaktaydi. Bu da sonug¢ olarak kadinin, toplumsal yasamdan
koparilmast siirecini hizlandiracakti. Ornegin, her ne kadar yenilik¢i bir padisah olsa bile III. Selim déneminde
cikarilan bir kanun ile ¢amasirci kadinlarin ditkkkan agmalarmin 6nii kapatiliyordu. Yine ayni emirde, kadinlarin
kaymake¢r diikkdnina girmeleri de yasaklanmaktaydi" (Altindal, 1977:107-109) "Yine kadinlarin kusandiklar
feracelerin de agik renkli olmamasi gerektigi dile getirilmekteydi" (Taskiran, 1973:20-27). "Dolayistyla, kadin evin
disina ¢ikmak zorunda kaldiginda, “Evdeki I¢ Mekan™n yani “Harem”in yerini; “Disaridaki i¢ Mekan” yani
“Carsaf, Pece” almaktaydi ve kadin ev disinda da bir i¢c mekana tutsak edilmekteydi. Bu anlayis ozellikle Lale
Devri’nde olduk¢a 6nemli bir boyuta ulasmisti; kadinlarin artik carsafarinin kalinligi ve bigimi bile devlet
tarafindan belirleniyordu" (Caporal, 1982: 141-142). "Yine bu dénemde kadin ile erkegin sokakta birlikte
yiirtimeleri bile imkansiz hale getirilmekteydi" (Afetinan, 1982:63).

Osmanli'da yukarida saydigimiz bir kisim sebeplerden dolay1 kadinin spor yapmasi ne yazikki miimkiin olmamustir.
5. CUMHURIYET DONEMINDE KADINLARIN SPORA KATILIMI

1919-1923 yillar1 arasinda siiren Kurtulus Savasi'nda Tiirk kadini erkeklerin yaninda bizzat savasa katilarak zaferin
kazanilmasinda onemli bir rol oynamiglardir. Kurtulus Savasimin kazanilmasiyla 29 Ekim 1923 Osmanlh
Imparatorlugu resmen sona ermis ve Tiirkiye Cumhuriyeti kurulmustur. Cumhuriyetin kurulmasiyla birlikte pek
¢ok alanda oldugu gibi kadin haklar1 alaninda da devrim niteliginde ¢aligmalar yapilmigtir. Atatiirk o zaman bir ¢ok
Avrupa iilkesinde dahi olmayan kadin ile erkegin her alaninda birlikte miicadele etme fikrini savunuyordu.

"Daha selametle, daha diiriist olarak yiirliyecegimiz yol vardir. Biiylik Tiirk kadinin1 ¢alismamizda ortak yapmak,
hayatimizi onunla birlikte yiiriitmek, Tiirk kadinini ilmi, ahlaki, i¢timai, iktisadi hayatta erkegin ortagi, arkadasi,
yardimcisi ve koruyucusu yapmak yoludur." (Atatiirk'in Soylev ve Demegleri, 150-151).

Atatiirk daha Cumhuriyet'in ilanindan aylar 6nce serdettigi fikirlerinde kadin ve erkegi bir insan1 yasatan iki organa
benzetmektedir. Biri olmazsa digerinin yeterli olmayacagi, ancak ikisi de esit, saglikli calisirsa saglikli bir toplum
olabilecegimiz hayati organlar olarak tanimlamstir.

"Bizim toplumumuzun basari gdsterememesinin sebebi kadinlarimiza karsi gosterdigimiz ilgisizlik ve kusurdan
dogmaktadir. Yasamak demek faaliyet demektir. Bir toplumun bir organi faaliyette bulunurken diger organi
islemezse o toplum felg olmustur. Bizim toplumumuz i¢in ilim ve teknik gerekli ise bunlari ayni derecede hem
erkek hem de kadinlarimizin edinmeleri lazimdir. Malumdur ki, her safhada oldugu gibi sosyal hayatta dahi is
boliimii vardir. Bugiiniin gereklerinden biri kadinlarimizin her hususta yiikselmelerini temindir". (Kocatiirk
1984:97-98)

Atatiirk'iin bu goriisiiniin bir neticesi olarak 1924 yilinda Tevhid-i Tedrisat kanunu ile Ogretim Birligi saglanmus,
1926 yilinda da Isvigre’den Yurttaslar Yasasi almarak yiiriirliige sokulmustur. Devaminda ise 1927 yilinda tiim
Tiirkiye’de karma egitime gecilerek tiim yurtta kadin erkek demeden tiim vatan evlatlar esit egitim gérme hakkina
kavusturulmustur.

Cumhuriyet donemiyle birlikte kadin-erkek esitligine yonelik reformlar her alanda oldugu gibi spor alaninda da
kendini gostermistir.

"Atatiirk’tin Tiirk sporuna gercek destegi ve katkisi sporun iilkede yayginlastirilmasi ve orgiitlenmesi olmustur."
(Gazeteciler Cemiyeti,1982)

Atatiirk Tiirk Milleti'ne hedef olarak "Muasir medeniyetler seviyesine ¢cikmay1 ve hatta onu gegmeyi" gostermistir.
Bu hedefte gecmek ifadesi bir yarisi ifade etmektedir. Bu; bilimde, fende, ekonomide, sanayide, iiretimde, sporda,
velhasili hayatin her alaninda yapilacak bir yaristir.

Uluslararasi spor organizasyonlar1 kiyasiya bir miicadelenin yaninda {ilkelerin temel insan hak ve ozgirliikleri,
medeniyet diizeyleri, modern diinya ile entegrasyonu agisindan durdugu yeri gosterme agisindan onemli bir
diplomasi ve tanitim alanidir. Bunun bilincinde olan Atatiirk gen¢ Cumhuriyet daha bir yasinda ve mali
imkansizliklar i¢indeyken 1924 yilinda Paris Olimpiyatlari'na katilarak Tiirkiye Cumhuriyeti'nin modern diinyanin
cagdas bir iiyesi oldugunu gostermistir. Olimpiyat oyunlarina katilimdan olumlu etkilenen kadinlar da bu tarihten
itibaren sporun her bransinda varolmaya baslamiglardir.

"Ulkemizde okullarimizdaki beden egitimi derslerinin bos gegmemesi ve artan beden egitimi gretmeni ihtiyacinin
karsilanmas1 igin, 1926 yilinda Selim Sirr1 Tarcan Bey'in tesebbiisiiyle bir beden egitimi okulunun agilmasi
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disiiniiliir. Boylece beden egitimi ve spor davasi i¢in 6nce eleman isinin halledilmesine 6nem verilir" (Yicel, on.
ver.,241.).

"Cumbhuriyet idaresi Maarif Vekili Necati Bey tarafindan Istanbul Capa'da Kiz Ogretmen Okulu'nun yaninda 3000
TL sarfiyla bir beden egitimi salonunun yapimina baslanir. Salon 1927 yilinda tamamlanit" (Ergin, On. ver., s.
1547.).

"1927-1928 ogretim yilinda kiz ve erkeklere mahsus, bir yil siireli teorik ve pratik egitim yapan "Jimnastik
Mulallimleri Kursu-Beden Egitimi Ogretmeni Yetistirme Kursu" bu beden egitimi salonunda agilir. Bu kursun
acilis amaci; o zamana kadar beden 6gretmenligini herhangi bir sekilde almis sahislan yeni cereyanlardan haberdar
etmek ve meslekteki gelismelerini saglamaktir (T.C. Maarifi 1923-1943 Yillar1 Aras1 Maarifimiz, on. ver., s. 120.
40.).

"Selim Sirr1 Tarcan, bu kurslarin miidiirliigiinii iizerine alir ve bazi derslere de kendisi girer. Ayrica bu kurslar i¢in
Isvec'ten {i¢ beden egitimi 6gretmeni getirilir. Bunlardan biri kiz adaylar i¢in bayan Inge Nemnan (Isve¢'in en
taninmig cimnastik {istad1 olan Miralay Nemnan'm kiz1) (Tarcan, 1935, 6n. ver., 137. ), digeri erkek adaylar igin
Rangar Johnson, ii¢iinciisii masaj ve tibbi cimnastik icin Suen Alexanderson'dur" (Cevdet Arun, 42. Miilakat) Bu
kurs tam dokuz ay siirmiis ve basarili olanlar yurtdigina egitime génderilmistir.

"Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 29 Ekim 1923’de kurulmasindan sonra 1926 yilinda Tiirk kadimi ilk defa atletizm
pistlerinde kendini gostermistir. Oysa Diinyada gelismis iilkelerde dahi kadinin atletizm pistlerinde boy gdstermesi
1926 yilindan sonradir. Kadinlarin kiirek sporunda yer aliglart ise 1927 yilindadir. Tenis korlarina ise 1923 yilinda
cikmaya baslamigstir. 1929 yilinda ise Ankara’da bir grup kadin tarafindan tenis kuliibii kurulmustur. Tirk kadini
bisiklet sporuyla da 1930 yilinda tanismistir. {lk kadin cimnastikcilerimizden Miibeccel Argun ise 1941 yilinda
modern bir spor salonu agmistir. Voleybolda ise takim kuracak kadar kadin sporcu bulunmadigindan,ilk Tiirk kadin
voleybolcii Suphiye Firat 1929 yilinda erkek voleybol takiminda oynamaya baglamistir.1930’larda ise yine bir Tiirk
kadim1 Adana Seyhan Kuliibiiniin bagkanligini tstlenmistir.Bu Tiirk kadini, Tirkiye’de ilk kadin federe kuliip
baskan1 Huriye hanimdir. Beden Terbiyesi Teskilatinda ise ilk federasyon {iiyesi kadin, Giines Capa olmustur.
Azade Tarcan ise ablasi Selma Tarcan ile Berlin’de cimnastik egitimi almistir. 1936 yilinda Berlin’de yapilan
Olimpiyat Oyunlarinda iki eskrimci kadin sporcu, Halet Cambel ve Suat Aseni Tiirk ulusunu basariyla temsil
etmistir " (Bilgili, 2012:26-27).

"Cumhuriyeti’nin 29 Ekim 1923°de kurulmasindan sonra 1926 yilinda Tiirk kadini ilk defa atletizm pistlerinde
kendini gostermistir. Oysa Diinyada gelismis iilkelerde dahi kadinin atletizm pistlerinde boy goéstermesi 1926
yilindan sonradir. Kadmlarin kiirek sporunda yer alislar1 ise 1927 yilindadir. Tenis kortlarina ise 1923 yilinda
cikmaya baslamistir. 1929 yilinda ise Ankara’da bir grup kadin tarafindan tenis kuliibii kurulmustur. Tiirk kadini
bisiklet sporuyla da 1930 yilinda tamismustir. ilk kadin cimnastikcilerimizden Miibeccel Argun ise 1941 yilinda
modern bir spor salonu agmistir. Voleybolda ise takim kuracak kadar kadin sporcu bulunmadigindan, ilk Tiirk
kadin voleybolcii Suphiye Firat 1929 yilinda erkek voleybol takiminda oynamaya baglamistir.1930’larda ise yine
bir Tiirk kadin1 Adana Seyhan Kuliibliniin bagkanligini iistlenmistir. Bu Tiirk kadini, Tiirkiye’de ilk kadin federe
kuliip baskan1 Huriye hanimdir. Beden Terbiyesi Teskilatinda ise ilk federasyon tiyesi kadin, Giines Capa olmustur.
Azade Tarcan ise ablasi Selma Tarcan ile Berlin’de cimnastik egitimi almistir. 1936 yilinda Berlin’de yapilan
Olimpiyat Oyunlarinda iki eskrimci kadin sporcu, Halet Cambel ve Suat Aseni Tiirk ulusunu basariyla temsil
etmistir" (Spor Yonetimi ve Bilgi Teknolojileri Dergisi, 2007:28).

"Araya giren Ikinci Diinya Savasi, iki Olimpiyat yilni, 1940 ve 1944’ii kan iginde yutmustu. Sira 1948’¢
geldiginde savas sonrasinin Londra’da yapilan ilk Olimpiyatlarda bu kez geng bir Tiirk kiz atleti, Uner Teoman
pistlerdeydi" (Atabeyoglu, 2000:7).

Cumhuriyet'in ilaniyla birlikte kadinin niifus sayimina bile katilmadig1 bir ¢ok islam iilkesinin aksine Tiirkiye'de
kadin; egitimde, tiretimde, is hayatinda, sosyal hayatta, yonetimde, sporda vs. erkeklerle ayni haklara sahip, onlarla
yan yana yer almaya baslamistir. Se¢gme ve sec¢ilme hakki gibi en dnemli insam1 hakki Atatiirk kadinlara bir ¢ok
Avrupa ilkesinden 6nce vermistir.

Ancak giinlimiiz Tirkiye'sinde hayatin her alaninda oldugu gibi sporda ve 6zellikle de spor yonetiminde kadin
yeterince temsil edilememektedir.

"Bir spor federasyonu ilgili spor dalinin yurti¢indeki en iist ve tek diizenleyicisi, yoneticisi ve denetleyicisidir.
Federasyon, sorumlu oldugu spor dalinin faaliyetlerini diizenlemek, gelismesini ve yayginlagsmasini saglamak,
antrendr, hakem ve benzeri diger spor elemanlarini yetistirmekle yiikiimliidiir. Bir federasyonun bagkan ve yonetim
kurulunuda federasyonun genel kurulu secer. Koca (2011) ¢alismasinda spor kurumlarimin yonetim kademelerinde
kadinin temsilini arastirmak amaciyla 2010 yili itibariyle faaliyette olan 60 spor federasyonundaki baskan ve
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yonetim kurullarindaki kadin sayisini incelemistir. Bir karsilastirma yapabilmek amaciyla aym 60 spor
federasyonundaki bagkanin ve yonetim kurullarindaki erkek ve kadin sayilar1 bugiin itibariyle tekrar incelenmistir.
Sayilar spor federasyonlarmin resmi web sitelerinde yer alan bagkan ve yonetim kurulu hakkindaki bilgilerden
derlenmistir. Sonuglar Tablo 1°’de gosterilmektedir. Federasyon baskanliklar1 géz oOniine alindiginda 2010°da
sadece bir federasyonun baskani kadin iken bugiin bu say1 3’e ¢ikmustir ancak hala olmasi gerekenden g¢ok
uzaktadir. Aradan gegen dokuz yilda yoOnetim kurullarindaki kadin sayisi artmasina ragmen kadinlarin orani
%4.1°den %3.91°¢ inmistir. Tablo 1.60 Spor Federasyonundaki Baskan ve Y&netim Kurullarindaki Kadin ve Erkek
Sayilar (Yiizde Degerler).

2010 2019
Kadin Erkek Kadin Erkek
Bagkan 1 (%1.6) 59 (%98.4) 3 (%5) 57 (%95)

Yénetim K. Uyesi 28 (%4.1) 650 (%95.9) 34 (%3.91) 835 (%96.09)
Kaynak: Koca (2011), GSGM (2019) ve yazarin kendi derlemesidir" (Celik & Yenilmez, 2019:10)

Tiirkiye'de Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligi izleme Raporu-2020

KASFAD'm 2020 yilinda yaptig1 "Tiirkiye'de Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligi izleme Raporu"Na Gore Lisanslh
Erkek Sporcu Sayist 4.176.051 Kisi (%68.56), Lisansli Kadin Sporcu Sayis1 1.910.167 (%31.4) kisi olarak tespit
edilmistir. Lisansh kadin sporcu sayisinin erkerkerden fasla oldugu spor branglar voleybol %63.88, dans sporlart
%63.58, cimnastik %62,99, buz pateni %62.99, buz pateni %62.89 ve binicilik %59,56,d1r.

Erkek sporcu oranmin en yiiksek oldugu bes sporcu ise futbol %99.06, giires %93,78, bilardo %92.29, e-spor
%91.60 ve son olarak otomobil sporlar1 %90.85 olarak siralanmustir.

Engelli kadin ve erkek sporcu sayisi ve orani ise erkek 34.913 (%77.7), kadin 10.02 (%22,3) seklinde tespit
edilmisgtir.

Spora Katilimda Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Spor dallarina gore ve sporcu sayisi ve orani
Engelli ve sporcu sayisi ve orani
" = - Kadkn sporcy sayrenm erkek sporcy Erkek sporcu oraninn en yiksek
Lisansh ve Sporcu sayisi ve orani e e SN oot o
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Yine ayn1 rapora gore; "Spor Yonetiminde Toplumsal Cinsiyet Esitligi" arastirmasinda spor Federasyonlarinda
bagkanlarin cinsiyet durumlari erkek baskan sayisi 62 kisi (%5), kadin baskan sayist 3 (%5) kisi olarak tespit
edilmistir. 65 spor federasyonu genel sekreteri pozisyonunda 8 kadin (%12) -bunlar bilardo, buz pateni, dans, okul
sporlari, otomobil, motosiklet, tackwondo, okul sporlari ve voleybol- ve 57 (%88) erkek seklindedir.

Federasyonlarin yonetim kurulu iiyesi olarak %95.7 ile 1082 erkek, %4.3 ile 49 kadin yonetim kurulu iiyeleri yer
almaktadir.

Spor Yonetiminde Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Spor Feder genel cinsiyet dagihmi

Spor F y yonetim cinsiyet dagilmi
i reivet dadl 65 spor federasyonunun genel sekreteri pozisyonunda
Dbt Fodertay ghaniton Ginslye (00 8 kacin (%12) gérev yapmaktadie 65 spor oot
2020 yinda 65 foderasyon baskannin 36 kadnr (%5). ==l ol Kadinlarn orani %4,3
Yelken, Satranc ve Oryantring Federasyonlannin bagkantar kadindir.
|
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Raporda; "Tiirkiye'de 59 federasyonda kadin ve erkek antrendr sayisi toplam 282.571" olarak bulunmustur. Bu
federasyonlarda; kadin antrenor sayisi 79.292 (%28.1), erkek antrenor 203.267 (%71.9) kisidir. Antrendrlik
kademelerinde de erkek antrendrlerin kadin antrendrlere bariz bir iistiinliigii sozkonusudur.

Kadin antrendr sayisinin erkek antrendr sayisindan fazla oldugu ilk 3 spor dali sirastyla Cimnastik (%72.2), Herkes
I¢in Spor (%57,9) ve Buz Pateni (%51.6)'d1r.

Kadin antrenér sayisinin en az oldugu ilk 5 federasyonlar ise; Futbol (%0.3), Hava Sporlar1 (%3.8), Giires (%5.6),
Bilardo (%5.9) ve Boks Federasyonu (%9.3)'dur.

Antrendrliikte Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Spor dallarina gore kadin ve erkek antrendr sayist

Antrendrliikte toplumsal m wm Antrendrliik kademelerine gére kadin ve erkek antrendr sayisi
- Kadin anirendr sayianin en az
ve erkek antrendr sayisi olduu if 5 spor federasyonu:
sapmmn o antrenee Futbo!
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Turkiye'de 59 spor federasyonuna bagh toplam
antrendr saysi 282.571'dir
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Raporda Yiiksek Ogretimde Spor Egitiminde Toplumsal Cinsiyet Egitimi "96 iiniversitenin 2019-2020 egitim
ogretim donemi icin yayimladiklar1 Ozel Yetenek Klavuzlarinda belirtilen kontenjanlarimin analizi" incelenerek
Fakiilte/Yiiksekokullardaki katagorilere ait kontenjanlarda kadin, erkek ve ndtr orani ¢ikarilmistir. Buna gore;
kadin %33, erkek %49 ve notr %18 bulunmustur.

Yiiksek Ogretimde Spor Egitiminde Toplumsal Cinsivet Esitligi

Fakaite/Yiksekokuilardaki kateporien: ofee kadn, erek ve Nty kontenganks
Yiiksekogretimde spor egitiminde toplumsal cinsiyet esitligi Fakiilte/Yiiksekokullardaki biliimiere gre - ve erkek kontenjanian
Gevel '
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Veriler: Kasfad'm 2020 Yilinda Yaptig1 "Tiirkiye'de Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligi izleme Raporu"Dan Alinmistir.
6. SONUC

Calismadan da goriilecegi gibi kadinlarin erkeklerle esit goriilebilmesi, sosyal hayatta ve buna paralel olarak sporda
yer alabilmeleri icin iilkede demokrasinin, insan ve kadin haklarinin gelismesi ve reel hayata uygulanmasi
gerekmektedir. Hatta bu haklar ne kadar iist seviyeye cikarilabilirse kadinlarin spora katilimi ve uluslararasi
arenada basaris1 o kadar artacaktir.

Kadinlarin temel yasam haklarinin teslim edilebilmesi i¢in dini bagnazliktan uzak durulmasi, Arap ve Iran
kiiltiiriinden etkilenmis bir Islam yerine, dini asil kaynak olan Kur'an'dan anlamanin énemi ¢ok asikar bir sekilde
ortadadir. Eger din Kur'an merkezli olursa kadmlarm toplum icinde erkeklerle esit haklara sahip bireyler olarak yer
alacaklar agikardir.

Cumhuriyet doneminde kadinlarin spora katilimlar1 ve giin gectikge sayilarinin arttign ortadadir. Ancak erkek
sporcularla kiyaslandiginda kadin sporcu sayilarinin ¢ok az oldugu ortadadir.

Giliniimiizde de hayatin her alaninda oldugu gibi ne yazikki gerek sporculukta ve gerekse spor yonetiminde
erkeklerin bariz sekilde ezici bir istiinligi ortadadir. Kadinlarin sporda yeterli oranda yer almalari, ulusal ve
uluslarasi arenada basar1 elde edebilmeleri i¢in gerekli kanuni alt yapinin acilen olusturulmasi, spor insanlarmin bu
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konuda kafa yormalari, gerekli bilimsel ¢aligmalari yaparak bu calismalart sahaya uygulamaya koymalari ile
miimkiin olabilecegi diigiiniilmektedir.
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